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OPIS TECHNICZNY
projektu rozbudowy i modernizacji budynkow Wiejskiego Centrum
Integracji Spotecznej w Ciezkowie gmina Poddebice

INSTALACJE SANITARNE | GRZEWCZE DLA BUDYNKU GLOWNEGO
1. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest przygotowanie podstawowej
dokumentacji technicznej na wykonanie instalacji sanitarnych i grzewczych dla
budynku gtébwnego Wiejskiego Centrum Integracji Spotecznej w Ciezkowie
gmina Poddebice.

Zakresem swym opracowanie obejmuje :

» Instalacje centralnego ogrzewania

* Instalacje wody zimnej,

» Instalacje cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji ,

» Instalacje wody pozarowej.

* Instalacje kanalizacji sanitarnej wewnatrz budynku

2. OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN TECHNICZNYCH
2.1. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Projekt opracowano na podstawie norm cieplnych i przepisow w zakresie
obliczania wspotczynnikow przenikania ciepta, strat ciepta oraz obliczeniowych
temperatur zewnetrznych i wewnetrznych.

Obliczenia tak wspoiczynnikbw przenikania ciepta i zapotrzebowania
ciepta dla danych pomieszczen jak i obliczenia hydrauliczne, przeprowadzono
za pomocg autorskiego programu komputerowego firmy Danfoss.

Zapotrzebowanie ciepta wyznaczono przy zalozeniu, ze temperatura
zewnetrzna wynosi -20°C, ogrzewane sg jednocze$nie wszystkie
pomieszczenia do normowych temperatur wewnetrznych.

System ogrzewania : zamkniety dwururowy z rozdziatem dolnym

Zapotrzebowanie ciepta dla budynku — 24750 W
Cisnienie dyspozycyjne (wkacznie z przytagczem) — 22,8 kPa
Obliczeniowa temperatura czynnika grzewczego — 70/50 °C,

Instalacja centralnego ogrzewania zasilana z niskoparametrowej kottowni
opalanej eko-groszkiem zlokalizowane] w budynku gospodarczym. Zasilanie
za posrednictwem przylgcza cieplnego Uponor podwojnego Thermo Twin PEX
(2x)40/3,7/32,6.

Wejscie przytacza do pomieszczenia magazynu w dobudowanej czesci
budynku, gdzie wykona¢ nalezy studzienke przytgczeniowg z cegty klasy 150
na zaprawie cem-wap. Krycie studzienki - ruszt stalowy.
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Przewody instalaciji c.o.

Instalacje c.o. projektuje sie z rur miedzianych, tgczonych na lut miekki.
Rozprowadzenie ciggéw grzejnych dolem, z rurami zalanymi betonem
w warstwach posadzkowych. Szczegoly przedstawiono w czesci graficznej
projektu.

W trakcie wykonywania robo6t budowlanych, wzdluz wskazanych
rysunkami scian zostawi¢ rowki montazowe o szerokosci 15 - 30 cm
I glebokosci max 25 cm. Po zmontowaniu rurociggow, wykonaniu proby
ciSnieniowej, zaizolowaniu termicznym — rowki montazowe zala¢ betonem
I ujednolici¢ posadzke zgodnie z projektem budowlanym.

Dla pomieszczen pietra przewody prowadzi¢ po scianie w obudowie
z listew systemowych przystosowanych do prowadzenia przewodow
miedzianych.

Przewody poprowadzone sg tak, aby w maksymalnym stopniu
wykorzystac¢ naturalng kompensacije wydtuzen termicznych. Tam gdzie nie jest
to mozliwe nalezy zastosowa¢ kompensacje ,U’-ksztaltowg, przy czym
dtugosc¢ odcinkéw prostych nie powinna przekraczaé¢ 6,0 m.

Wszystkie rurociggi prowadzone w posadzkach zaizolowac¢ termicznie
otuling thermaflex zabezpieczong folig. Grubosc izolacji 1,3cm.

Armatura

Zawory przygrzejnikowe - termostatyczne firmy Danfoss RTD-N
zespolone fabrycznie z projektowanymi grzejnikami, gtowice zaworow typu
RTD Inovall 3140 Nastawy wstepne zaworow dla poszczegolnych grzejnikéw
podano na rysunku rzutow instalaciji.

UWAGA :
catos¢ montowanej armatury winna posiadaC atesty i dopuszczenia do
instalowania w obiegach grzewczych.

Grzejniki

Zastosowano grzejniki panelowe typu Cosmo-Nova podejscie dolne.
Czes¢ graficzna pokazuje optymalng lokalizacje elementow grzejnych
w pomieszczeniach wraz z ich obcigzeniem cieplnym..

Uwagi koncowe dla instalacji c.o.

Cisnienie statyczne napetniania instalacji 0.20 MPa. Cisnienie prébne
przy prébie szczelnosci na zimno 0.4 MPa. Instalacje po wykonaniu poddac
ptukaniu przy peilnych otwarciach armatury i niskiej predkosci ptukania
2.0 m/s.

Préba na goragco po ustawieniu nastaw wstepnych, i zalozeniu gtowic
zaworow, zablokowaniu ogranicznikiem goérnej temperatury wiasciwej dla
danego pomieszczenia.
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2.2. INSTALACJA WODOCIAGOWA

Budynek projektuje sie zasilic w wode zimng za posrednictwem
istniejgcych przytaczy wodociggowych.

Zasilanie w wode cieptg z projektowanej kottowni opalane] eko-
groszkiem i zlokalizowanej w budynku gospodarczym. Zasilanie za
posrednictwem przytaczy preizolowanych typu Uponor podwdéjnych Aqua Twin
PEX 40/5,5/29,0-25/3,5/18,0.

Dla potrzeb przygotowania c.w.u. w projektowanej kottowni w budynku
gospodarczym wyprowadzi¢ przytgcze preizolowane wody zimnej Uponor
Supra (z kablem FS-A2X) 50/4,6/40,8.

Poza sezonem grzewczym projektuje sie wykorzystanie elektrycznych
ogrzewaczy wody (istniejgcego dla sanitariatdow i nowego dla kuchni).

W ramach projektu przewiduje sie pozostawienie istniejgcych
wodomierzy w pomieszczeniu obecnych sanitariatbw oraz przeniesienie
uktadu pomiarowego z pomieszczenia zmywalni do pomieszczenia kuchni.

Gtowne ciggi instalacji wewnetrznych wodociggowych, projektuje sie
z rur miedzianych, tgczonych metodg lutowania.

Uktadanie rur w posadzkach analogicznie jak przewodow c.o.

Instalacje doprowadzajgcg wode do poszczegolnych urzadzen
prowadzi¢ w bruzdach pionowych i poziomych.

Przewody instalacji izolowa¢ nalezy okladzinami typu thermaflex
zabezpieczong folig — grubosc¢ izolacji 0,9cm (zaizolowa¢ przewody wody
zimnej i ciepte].)

Lokalizacje przewodéw wodociggowych pokazano w czesci graficznej
projektu.

Rurociggi instalacji wodociggowej obliczono w oparciu o PN-92/B-01706
.Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu”.

Przeptywy obliczeniowe wyznaczono w oparciu 0 wzor :
q= 0,682 (Xq,)°* - 0,14 dm®/s

Instalacja winna by¢ tak wykonana, aby odpowiadata warunkom
sanitarnym i higienicznym dla przewoddéw wody pitnej.

Prowadzenie przewodéw wody cieptej i cyrkulacyjnej analogicznie jak
dla wody zimnej.

Wszystkie podejscia wodociggowe do urzadzen czerpalnych nalezy
zaopatrzy¢ w zawory odcinajgce.

Po wykonaniu zmontowang instalacje wodociggowg sprawdzi¢ na
cisnienie probne 0,9 MPa.

2.3. INSTALACJA WODY POZAROWEJ]

Na wypadek pozaru projektuje sie zabezpieczenie w postaci hydrantow
pozarowych @25 umieszczonych na poszczegoélnych kondygnacjach. Do
obliczeh hydraulicznych zatozono jednoczesnos¢ dziatania dwdch hydrantéw.
Hydranty bedg umieszczone w szafkach hydrantowych. Zawoér odcinajgcy do
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hydrantu zamontowa¢ na wysokosci 135 cm od poziomu posadzki.
Wyposazenie szafki hydrantowej — standardowe, zgodne z obowigzujgcymi
przepisami pozarowymi.

Hydranty zasilone bedg w wode ze wspéinych odcinkédw wody
gospodarczej.

Instalacje po wykonaniu podda¢ probie szczelnosci na ci$nienie
0,9 MPa.

2.4. KANALIZACJA SANITARNA

Odprowadzenie $ciekdw sanitarno-bytowych z budynku projektuje sie za
pomocg ciggéw kanalizacyjnych zlokalizowanych pod posadzkg przyziemia
stosujgc zatozony spadek i kierunek. Piony kanalizacyjne przedtuzy¢
I wyprowadzi¢ nad dach, konczac wywiewkyg (alternatywnie zakonczenie
zaworem napowietrzajgcym), w dolnej czesci pionow zamontowac rewizje.

Do budowy kanalizacji sanitarnej projektuje sie zastosowanie rur PCW,
przy czym poziomy wykonac z rur o podwyzszonej wytrzymatosci.

Odprowadzenie $ciekéw sanitarno — bytowych przewiduje sie do
zbiornika wybieralnego typu Wobet-Hydret pojemnosci 8,0 m® — zgodnie
z projektem zagospodarowania terenu.

2.5. WENTYLACJA

Montaz wentylatorow miejscowych dla pomieszczen wykonac zgodnie
z projektem architektury.

3. UWAGI KONCOWE

« Prace montazowe winny by¢ wykonane przez uprawnionego
rzemiesinika z zachowaniem przepiséw BHP oraz zgodnie z warunkami
technicznymi wykonania i odbioru sieci wod-kan, instalacji c.o. oraz
kottowni.

 Wszystkie zmiany winny by¢é naniesione na dokumentacji kolorem
czerwonym | zaopiniowane przez autora projektu lub inspektora
nadzoru.

* Projekt stanowi dokumentacje techniczng przeznaczong do realizacji
z zachowaniem prawa autorskiego (Dz.U. Nr 24/94 poz.83).
W przypadku zaproponowania przez wykonawce zamiennikOw
materiatowych nalezy uzyskac zgode projektanta.

Opracowanie :
mgr inz. lzabela Dobek
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INFORMACJA BIOZ

NA PODSTAWIE ROZPORZADZENIA MINISTRA
INFRASTRUKTURY Z DNIA 23-06-2003 R.
DZ.U. 120 POZ. 1126 Z 10-07-2003

Nazwa i adres obiektu budowlanego :

BUDYNEK GLOWNY WIEJSKIEGO CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE]
DZIALKA NR 88/2
CIEZKOW GMINA PODEBICE

Nazwa i adres Inwestora :
GMINA PODDEBICE
99—20() PODDEBICE

UL. tODZKA 17/21

Imie i nazwisko projektanta opracowujgcego informacje :

mgr inz. IZABELA DOBEK
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1. Zakres robot

Zakres robo6t obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji sanitarnych,
grzewczych

2. Kolejnosc realizacji poszczegolnych zadan
Wykonanie zadania przewiduje sie jednoetapowo
3. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

NIE DOTYCZY

4. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére mogq stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

NIE DOTYCZY

5. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji roboét
budowlanych, rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas wystepowania

Przewidywane zagrozenia :
» Mozliwos¢ poparzenia podczas wykonywania prac montazowych,
» Mozliwo$¢ urazu ciata podczas wnoszenia elementéw instalacji oraz
wykonywania montazu przy pomocy roznego rodzaju narzedzi.
Miejsce wystepowania zagrozenia : wykonywanie prac instalacyjnych
wewnetrznych

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw

Kierownik budowy opracowujgc plan BIOZ winien uwzgledni¢ wymienione
w punkcie 5 zagrozenia w odniesieniu do przewidzianych technologii
wykonawstwa robét i sSrodkow technicznych do ich realizaciji.

Kierownik opracuje tematyke szkolen ogolnych i stanowiskowych dla
pracownikow.

Opracowanie :
mgr inz. Izabela Dobek



